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LES INFECTIONS DES PARTIES MOLLES CHEZ L’ENFANT AU CHU CAMPUS DE LOME (T0GO)

SOFT TISSUE INFECTIONS IN CHILDREN AT CAMPUS TEACHING HOSPITAL IN LOME (TOGO)

FOLLY A', BOUME MA!, FALL AE?, KUMA M?, SALHADINE YA?, TALBOUSSOUMA SM*, TCHAGBELE O-B?,
AKAKPO-NUMADO GK 2
1. Service de chirurgie pédiatrique du CHU Kara, Faculté des sciences de la santé de I'université de Kara, Kara —-Togo
2. Service de chirurgie pédiatrique du Centre Hospitalier Universitaire Campus, Lomé —Togo

3. Service de chirurgie pédiatrique du Centre Hospitalier Préfectoral d’Aného —Togo
4. Service de Pédiatrie du Centre Hospitalier Universitaire Kara, Kara —Togo

RESUME

INTRODUCTION : Les infections des parties molles (IPM)
peuvent étre graves et grevées de lourdes morbidités. Les
données sur les IPM chez I'enfant sont presque
inexistantes au Togo. L'objectif de notre étude était de
fournir des données objectives et vérifiées sur les aspects
épidémiologiques, cliniques, biologigues, thérapeutiques
et évolutifs des IPM, permettant de proposer des mesures
d’amélioration dans leur prise en charge.

PATIENTS ET METHODES : Il s’est agi d’une étude
rétrospective et descriptive, sur une période de 4 ans
(2017 a 2020), portant sur les dossiers des enfants pris en
charge pour IPM dans le service de chirurgie pédiatrique
du CHU Campus a Lomé (Togo). Les paramétres
épidémiologiques, cliniques, biologiques, thérapeutiques
et évolutifs étaient étudiés.

RESULTATS : En 4 ans, 90 enfants (49 garcons et 41 filles)
ont été inclus. L'age moyen était de 4,09 ans et le sex-ratio
(M/F) de 1,19. Les injections intramusculaires ont
représenté 55% des portes d’entrée, retrouvées chez
56,66% des enfants. Les IPM siégeaient en majorité au
membre inférieur (63,33%) et étaient dominées par les
abceés (myosite collectée 44,44% et abcés cutanés
35,56%). Un examen bactériologique étai réalisé chez 50%
des enfants et était positif dans 60% des cas. Vint et sept
germes étaient isolés avec en téte le Staphylococcus
aureus (44,44 %). L’antibiothérapie et la chirurgie ont été
les moyens thérapeutiques les plus utilisés. Avec un recul
moyen de 32,80 mois (extrémes de 15 et 67 mois), les
résultats étaient bons dans 93,33% (n = 84) et acceptables
dans 6 cas (6,67%) dont une rétraction du quadriceps
fémoral gauche.

CONCLUSION : Les IPM sont un motif fréquent
d’hospitalisation en chirurgie pédiatrique. La rigueur dans
I'asepsie pendant les injections intramusculaires pourrait
considérablement diminuer leur fréquence. La résistance
des germes aux antibiotiques appelle a renforcer la
sensibilisation sur le bon usage des antibiotiques.
MOTS-CLES : Infections ; Parties molles ; Myosite ; Enfant
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SUMMARY

INTRODUCTION: Soft tissue infections (STI) can be serious
and encumbered with heavy morbidity. Data on STl in
children are almost non-existent in Togo. The objective of
our study was to provide objective and verified data on
the epidemiological, clinical, biological, therapeutic and
evolutionary aspects of STl allowing us to propose
measures for improving their management.

PATIENTS AND METHODS: It was acted from a
retrospective and descriptive study, over a period of 4
years (2017 - 2020) and relating to the files of children
hospitalized for STl in the pediatric surgery department of
the CHU Campus in Lomé (TOGO). The epidemiological,
clinical, paraclinical, therapeutic and evolutionary
parameters were studied.

RESULTS: In 4 years, 90 children were included. The mean
age was 4.09 years with a sex ratio (M/F) of 1.19.
Intramuscular injections accounted for 55% of portals of
entry, found in 56.66% of children. These infections were
mainly located in the lower limb (63.33%) and were
dominated by abscesses (collected myositis 44.44% and
cutaneous abscesses 35.56%). A bacteriological
examination was carried out in 50% of the children and
was positive in 60% of the cases. Twenty and seven germs
were isolated with Staphylococcus aureus in mind
(44.44%). Antibiotic therapy and surgery were the most
used therapeutic means. The results were good in 93.33%
and acceptable in 6.67% of cases including retraction of
the left quadriceps femoris.

CONCLUSION: STI are a frequent reason for
hospitalization in surgery pediatric. Rigor in asepsis during
intramuscular injections could considerably reduce their
frequency. The resistance of germs to antibiotics calls for
raising awareness on the proper use of antibiotics.
KEYWORDS: Infections; Soft tissue; Myositis; Child
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